BUDOWLANKA

REGULAMIN REKRUTACJI
DO ZESPOLU SZKOL TECHNICZNYCH W KLODZKU
NA ROK SZKOLNY 2026/2027

Regulamin opracowany na podstawie:

1) ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe;

2) rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 18 listopada 2022 r. w sprawie przeprowadzania
postepowania rekrutacyjnego oraz postepowania uzupetniajgcego do publicznych przedszkoli,
szkoft, placéwek i centrow ze zm.

3) rozporzgdzenia Ministra Obrony Narodowej z dnia 21 maja 2020 r. w sprawie szkolenia
w oddziale przygotowania wojskowego;

4) zarzgdzenia nr 1/2026 Dolnoslgskiego Kuratora O$wiaty z dnia 26 stycznia 2026 r.

5) uchwaty Nr 36/2026 Zarzgdu Powiatu Ktodzkiego z dnia 18 lutego 2026 r.

1. Rekrutacje przeprowadza szkolna komisja rekrutacyjna, wedtug ustalonego
harmonogramu — zalgcznik nr 1 do requlaminu.

2. W skifad komisji rekrutacyjnej przeprowadzajgcej postepowanie rekrutacyjne
wchodzg osoby powotane zarzgdzeniem dyrektora szkoty, z zastrzezeniem, ze nie
mog3g do niej wchodzié:

1) dyrektor szkoty, w ktorej dziata komisja rekrutacyjna;
2) osoba, ktérej dziecko uczestniczy w postepowaniu rekrutacyjnym
przeprowadzanym do danej szkoty.

3. Komisja rekrutacyjna:
1) ustala wyniki postepowania rekrutacyjnego;
2) podaje do publicznej wiadomos$ci listy zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych;
3) podaje do publicznej wiadomosci listy przyjetych i nieprzyjetych;
4) sporzgdza protokoét postepowania rekrutacyjnego.

4. Postepowanie rekrutacyjne jest prowadzone na wniosek rodzica kandydata lub na
wniosek kandydata petnoletniego.

5. Wniosek, o ktéorych mowa w pkt 4, nalezy ziozy¢é w formie papierowej
(w sekretariacie uczniowskim) lub w formie elektronicznej (przez rodzicéw/opiekunéw
posiadajgcych podpis elektroniczny) po uprzednim zalogowaniu sie oraz poprawnym
wygenerowaniu tego wniosku z systemu dostepnego pod adresem:
https://dolnoslaskie.edu.com.pl/ .



https://dolnoslaskie.edu.com.pl/

10.

11.

W postepowaniu rekrutacyjnym bedg brane pod uwage tylko te wnioski, ktére znajdg
sie w wyzej wymienionym systemie dostepnym dla kandydatow od 18.05.2026 r.

Rekrutacja kandydatow do klasy pierwszej technikum oraz branzowej szkoty | stopnia

odbywa sie na podstawie:

1) swiadectwa ukonczenia szkoty podstawowej;

2) zaswiadczenia lekarskiego zawierajgcego orzeczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do podjecia praktycznej nauki zawodu, wydane przez lekarza
medycyny pracy.

Laureaci lub finalisci ogolnopolskiej olimpiady przedmiotowej oraz laureaci konkursu
przedmiotowego o zasiegu wojewddzkim lub ponadwojewodzkim sg przyjmowani
w pierwszej kolejnosci.

W przypadku liczby kandydatéw spetniajgcych warunki, wiekszej niz liczba wolnych
miejsc w szkole, na pierwszym etapie postepowania rekrutacyjnego brane sg pod
uwage tgcznie nastepujgce kryteria:

1) wyniki egzaminu 6smoklasisty;

2) wymienione na $wiadectwie ukonczenia szkoty podstawowej oceny z jezyka
polskiego, matematyki, jezyka obcego oraz z jednego wybranego przedmiotu
branego pod uwage w postepowaniu rekrutacyjnym do danego oddziatu szkoty;

3) swiadectwo ukonczenia szkoty podstawowej z wyrdznieniem;

4) szczegoblne osiggniecia wymienione na Swiadectwie ukohczenia szkoty

podstawowej:
a) uzyskanie wysokiego miejsca nagrodzonego Iub uhonorowanego
zwycieskim tytutem w zawodach wiedzy, artystycznych

i sportowych, organizowanych przez kuratora oswiaty albo organizowanych
CO najmniej na szczeblu powiatowym przez inne podmioty dziatajgce na
terenie szkoty, zgodnie z wykazem kuratorium oswiaty;

b) osiggniecia w zakresie aktywnosci spotecznej, w tym na rzecz srodowiska
szkolnego, w szczegdlnosci w formie wolontariatu.

Kandydat ubiegajgcy sie o przyjecie do klasy pierwszej moze otrzymac

w postepowaniu rekrutacyjnym maksymalnie 200 punktéw, w tym maksymalnie:

1) 100 punktéw — za wyniki egzaminu ésmoklasisty;

2) 72 punkty — za oceny na swiadectwie ukonczenia szkoly;

3) 7 punktow — za Swiadectwo ukonczenia szkoty z wyréznieniem,;

4) 18 punktow — za osiggniecia w konkursach wymienionych na $wiadectwie
ukonczenia szkoty;

5) 3 punkty — za osiggniecia w zakresie aktywnosci spotecznej.

W przypadku przeliczania na punkty wynikdw egzaminu osmoklasisty wynik
przedstawiony w procentach z:

1) jezyka polskiego oraz matematyki — mnozy sie przez 0,35,

2) jezyka obcego nowozytnego — mnozy sie przez 0,3;
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12. W

przypadku przeliczania na punkty ocen z zaje¢ wymienionych

na swiadectwie ukonczenia szkoty, za oceny wyrazone w stopniu:

1)
2)
3)
4)
5)

13. W

celujgcym — przyznaje sie po 18 punktow;
bardzo dobrym — przyznaje sie po 17 punktow;
dobrym — przyznaje sie po 14 punktéw;
dostatecznym — przyznaje sie po 8 punktow;
dopuszczajgcym — przyznaje sie po 2 punkty.

przypadku rownorzednych wynikow uzyskanych na pierwszym etapie

postepowania rekrutacyjnego, na drugim etapie postepowania przyjmuje sie
kandydatow z problemami zdrowotnymi, ograniczajgcymi mozliwosci wyboru
kierunku ksztatcenia ze wzgledu na stan zdrowia, potwierdzonymi opinig publicznej
poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym publicznej poradni specjalistyczne.

14. W przypadku réwnorzednych wynikow uzyskanych na drugim etapie postepowania
rekrutacyjnego lub jezeli po zakonczeniu tego etapu szkota nadal dysponuje wolnymi
miejscami, na trzecim etapie postepowania rekrutacyjnego sg brane pod uwage
tgcznie kryteria:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

wielodzietnosc¢ rodziny kandydata;
niepetnosprawnos¢ kandydata;
niepetnosprawnos¢ jednego z rodzicéw kandydata;
niepetnosprawnos¢ obojga rodzicow kandydata;
niepetnosprawnos¢ rodzenstwa kandydata;
samotne wychowywanie kandydata w rodzinie;
objecie kandydata pieczg zastepcza.

15. Ustala sie zajecia edukacyjne brane pod uwage przy rekrutacji do poszczegdinych
typow szkot — zatgeznik nr 2 do requlaminu.

16. Rekrutacja do klasy mundurowej — oddziatu przygotowania wojskowego, klasy
mundurowe — policja i straz graniczna odbywa sie na podstawie:

1)
2)

3)

4)

Swiadectwa ukonczenia szkoty podstawowej;

zaswiadczenia lekarskiego zawierajgcego orzeczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do podjecia nauki zawodu w oddziale przygotowania wojskowego,
wydane przez lekarza medycyny pracy;

zaswiadczenia lekarskiego wydanego prze lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej o braku przeciwwskazan do nauki w szkole wojskowej

wynikéw proby sprawnosci fizycznej.

17. W przypadku liczby kandydatéw spetniajgcych warunki, wiekszej niz liczba wolnych
miejsc w klasie mundurowej — oddziale przygotowania wojskowego, na pierwszym
etapie postepowania rekrutacyjnego brane sg pod uwage tgcznie nastepujgce kryteria:

1)
2)

wyniki egzaminu ésmoklasisty;
wymienione na Swiadectwie ukonczenia szkoty podstawowej oceny z jezyka
polskiego, matematyki, jezyka obcego oraz wychowania fizycznego;
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3) sSwiadectwo ukonczenia szkoty podstawowej z wyrdznieniem;
4) szczegoblne osiggniecia wymienione na Swiadectwie ukonczenia szkoty

podstawowej:

a)

b)

uzyskanie wysokiego miejsca nagrodzonego Ilub uhonorowanego
zwycieskim tytutem w zawodach wiedzy, artystycznych
i sportowych, organizowanych przez kuratora oswiaty albo
organizowanych co najmniej na szczeblu powiatowym przez inne
podmioty dziatajgce na terenie szkoty, zgodnie z wykazem kuratorium
oswiaty;

osiggniecia w zakresie aktywnosci spotecznej, w tym na rzecz sSrodowiska
szkolnego, w szczegodlnosci w formie wolontariatu

5) wyniki préoby sprawnosci fizycznej.

18. Warunki przeprowadzania proby sprawnosci fizycznej dla kandydatéw do klasy
mundurowej - oddziatu przygotowania wojskowego zostaty okreslone w zatgczniku
— zalacznik nr 3 do requlaminu.

19. Do proby
najpozniej

sprawnosci fizycznej mogg by¢ dopuszczeni tylko kandydaci, ktorzy
w dniu proby dostarczg zgode rodzica na udziat w testach sprawnosciowych

— zalacznik nr 4 do regulaminu.

20. Niedostarczenie w terminie wszystkich wymaganych w rekrutacji dokumentéw
— zatacznik nr 5 do requlaminu oznacza rezygnacje kandydata z przyjecia do szkoty.

Wykaz zatacznikow:

Zatgcznik nr 1 — Harmonogram rekrutacji 2026/2027

Zatgcznik nr 2 — Wykaz zaje¢ edukacyjnych punktowanych przy rekrutacji (oceny ze swiadectwa)

Zatgcznik nr 3 — Warunki przeprowadzania proby sprawnosci fizycznej
Zatgcznik nr 4 — Zgoda rodzica na udziat w prébie sprawnosci fizycznej

Zatgcznik nr 5 — Wykaz dokumentéw wymaganych do przyjecia kandydata do szkoly



Zatgcznik nr 1

HARMONOGRAM REKRUTACJI 2026/2027

Lp. Dziatanie Termin
1.1. | Ztozenie wniosku do klasy wojskowej — oddziatu 18.05 — 29.05.2026 r.
przygotowania wojskowego i klasy mundurowej policja
i straz graniczna, w tym mozliwo$¢ zmiany wniosku o przyjecie
do szkoty ponadpodstawowej wraz z dokumentami (podpisanego
przez co najmniej jednego rodzica/prawnego opiekuna)
UWAGA: wygenerowanie wniosku w formie papierowej lub
z elektronicznym podpisem mozliwe tylko w systemie naboru Vulcan
na stronie: https://dolnoslaskie.edu.com.pl/
1.1. | Ztozenie wniosku na pozostale kierunki (za wyjgtkiem klasy 18.05 - 22.06.2026 r.
mundurowej — oddziatu przygotowania wojskowego),
w tym mozliwo$¢ zmiany wniosku o przyjecie do szkoty
ponadpodstawowej wraz z dokumentami (podpisanego przez co
najmniej jednego rodzica/prawnego opiekuna)
UWAGA: wygenerowanie wniosku w formie papierowej lub
z elektronicznym podpisem mozliwe tylko w systemie naboru Vulcan
na stronie: https://dolnoslaskie.edu.com.pl/
2. Przeprowadzenie préby sprawnosci fizycznej dla kandydatéw | | termin (gtéwny):
do klasy mundurowej - oddziatu przygotowania wojskowego 13.06.2026 r., godz. 09:00
i klasy mundurowej: policja i straz granicznej
Il termin* (dodatkowy):
29.06.2026 r., godz. 09:00
3. Podanie do publicznej wiadomosci przez komisje rekrutacyjng | termin: 19.06.2026 r.
listy kandydatow, ktorzy uzyskali pozytywne wyniki proby
sprawnosci fizyczne;j. Il termin*: 01.07.2026 r.
4, Wydanie skierowania na badanie lekarskie przez szkote 18.05 -16.07.2026 r.
prowadzgcg ksztatcenie zawodowe
5. Mozliwos$¢ zmiany przez kandydata wniosku 03.07 - 07.07.2026 r.
0 przyjecie do szkoty lub ztozenie nowego wniosku
z uwagi na zmiane szkét, do ktérych kandyduje
6. Uzupetnienie wniosku o przyjecie do szkoty o: 03.07 — 07.07.2026 r.
1) Swiadectwo ukoniczenia szkoty podstawowej,
2) zaswiadczenie o wyniku egzaminu 6smoklasisty
7. Podanie do publicznej wiadomosci przez komisje rekrutacyjng 15.07.2026 r.
listy kandydatéw zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych.
8. Potwierdzenie woli przyjecia w postaci przedtozenia: 16-21.07.2026 r.
1) oryginatu $wiadectwa ukonczenia szkoty,
2) oryginatu zaswiadczenia o wynikach egzaminu ésmoklasisty,
3) zaswiadczenia lekarskiego zawierajgcego orzeczenie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych — o ile nie zostaty wczesniej ztozone.
9. Podanie do publicznej wiadomosci przez komisje rekrutacyjng 22.07.2026 r.

listy kandydatéw przyjetych i nieprzyjetych do szkoty.

* Dyrektor szkoty wyznacza |l termin dla kandydatow, ktérzy z przyczyn od nich niezaleznych nie mogli przystgpi¢ do
proby sprawnosci w pierwszym terminie.

Terminy postepowania uzupetniajagcego, trwajgcego do 08.08.2026 r. sg podane na stronie internetowej Kuratorium
Oswiaty we Wroctawiu: https://www.kuratorium.wroclaw.pl/category/szkoly-i-placowki/rekrutacja/
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Zatgcznik nr 2

WYKAZ ZAJEC EDUKACYJNYCH
PUNKTOWANYCH PRZY REKRUTACJI DO POSZCZEGOLNYCH TYPOW SZKOL

Lp. Kierunek ‘ Zajecia edukacyjne uwzgledniane do punktacji
TECHNIKUM
1. technik budownictwa 1) jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
— profil: klasa ogdlna 2) technika
— profil: klasa strazacka
2. technik gospodarki nieruchomosciami 1) jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
2) technika
3. technik robot wykonczeniowych w 3)  jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
budownictwie 4) technika
4, technik aranzacji wnetrz 1)  jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
2) technika
5. | technik urzadzen 1)  jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
i systemow energetyki odnawialnej 2) technika
6. | technik analityk 1)  jezyk polski, jezyk obcy, matematyka

2) chemia

7. technik spedytor 1)  jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
2) informatyka

-profil: klasa niemundurowa

- profil: klasa mundurowa - policja i straz gra-

niczna
8. technik logistyk 1)  jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
2) geografia
9. technik logistyk 1)  jezyk polski, jezyk obcy, matematyka
— profil: klasa mundurowa — oddziat 2) wychowanie fizyczne

przygotowania wojskowego

BRANZOWA SZKOLA | STOPNIA

1. monter zabudowy i robét
wykonczeniowych w budownictwie 1) jezyk polski, jezyk obcy, matematyka

2. magazynier-logistyk 2)  technika

3. monter stolarki budowlanej

4. murarz — tynkarz




Zatgcznik nr 3

WARUNKI PRZEPROWADZANIA PROBY SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

DLA KANDYDATOW DO ODDZIALU PRZYGOTOWANIA WOJSKOWEGO

| KLASY MUNDUROWEJ

Organizacja i przebieg proby

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

1.13.

1.14.

1.15.
1.16.

1.17.

Préba zostanie przeprowadzona na terenie szkoty w dniu 13.06.2026 r. o godz. 09:00
(I termin).

Dla kandydatéw posiadajgcych zaswiadczenie lekarskie o czasowej niezdolnosci
na przystgpienie do proby wyznacza sie dodatkowy termin w dniu 29.06.2026 r. o godz.
09:00 (Il termin)

Préba bedzie przebiegata pod nadzorem i opiekg nauczycieli wychowania fizycznego,
samoobrony i edukacji wojskowej oraz pielegniarki szkolne;j.

Kandydat przystepujac do préby zobowigzany jest dostarczyé zgode rodzica lub
opiekuna prawnego na udziat w tescie sprawnosci fizyczne;.

Kandydat przystepujgc do préby zobowigzany jest okaza¢ dokument ze zdjeciem
potwierdzajgcy jego tozsamos¢ np. legitymacja szkolna, dowod osobisty, paszport.
Kandydata obowigzuje strdj sportowy odpowiedni do warunkéw atmosferycznych
tj. obuwie sportowe bez kolcow, T-shirt, legginsy lub spodenki, ewentualnie dres
sportowy.

Do préby zostang dopuszczeni tylko kandydaci, ktérych garderoba lub jej elementy nie
beda stanowi¢ zagrozenia bezpieczenstwa tj. obowigzuje brak bizuterii, wiosy zwigzane
lub spiete, krotkie paznokcie.

Przystgpienie przez kandydata do proby jest potwierdzeniem jego dobrego stanu
zdrowia i braku chordb czy urazoéw ograniczajgcych lub uniemozliwiajgcych zwigkszony
wysitek fizyczny np. urazy kostno-stawowe, cukrzyca, astma oskrzelowa.

Problemy zdrowotne w czasie préby kandydat powinien zgtosic niezwtocznie
nauczycielowi lub pielegniarce nadzorujacej.

Kandydat zobowigzany jest postepowa¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa
przedstawionymi przez nauczyciela i wykonywac jego polecenia.

Prébe poprzedza rozgrzewka, ktdéra zapewnia optymalne przygotowanie kandydata
do wzmozonego wysitku.

Kandydat ma jedno podejscie do kazdej proby. W uzasadnionych przypadkach
nauczyciel prowadzgcy moze wyrazi¢ zgode na powtérzenie préby.

Test sprawnosci fizycznej uwzglednia préby i normy z podziatem na pte¢ — chtopcy
i dziewczeta.

Ocenie beda podlega¢ wszystkie zaplanowane proby, a uzyskane wyniki beda
przeliczane na punkty w skali od 0 do 25 pkt za kazdg prébe.

Maksymalny wynik z wszystkich czterech préob mozliwy do osiggniecia wynosi 100 pkt.
Wyniki poszczegolnych préb i uzyskang punktacje podaje sie kandydatom
do wiadomosci.

Kandydat, aby otrzymaé¢ pozytywng ocene musi uzyska¢ 30% punktéw mozliwych
do zdobycia z wszystkich czterech prob.



2. Opis préb sprawnosci fizycznej

Na test sprawnosci fizycznej sktadajg sie nastepujgce proby:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

UGINANIE | PROSTOWANIE RAMION W PODPORZE, LEZAC PRZODEM NA
LAWECZCE GIMNASTYCZNEJ - prowadzi sie w stroju sportowym. Na komende
,gotow” kandydat wykonuje podpdr, lezagc przodem (rece podparte na szerokosci
barkéw) na faweczce z nogami ztgczonymi lub w lekkim rozkroku — maksymalnie na
szeroko$¢ bioder. Na komende ,éwicz!” ugina ramiona tak, aby stawy barkowe znalazty
sie ponizej stawdw tokciowych (sylwetka wyprostowana — tzn. barki, biodra, kolana
i kostki stép stanowig linie prostg), nastepnie wraca do podporu i ponawia ¢wiczenia.
Cwiczenie wykonuje sie w jednym ciggu (bez przerw miedzy kolejnymi powtérzeniami).
Oceniajacy (kontrolujgcy) gtosno podaje liczbe zaliczonych powtérzeh. Jezeli kandydat
wykona ¢wiczenie niezgodnie z opisem, np. nie ugnie ramion lub ich catkowicie nie
wyprostuje, zatrzyma sie, nie utrzyma catego ciata w linii prostej, oceniajacy
(kontrolujgcy) podaje ostatnig liczbe powtorzen.

BIEG WAHADLOWY 10 x 10 M — odbywa sie w stroju sportowym. Na komende ,start”
(sygnat dzwiekowy) kandydat rozpoczyna bieg w kierunku przeciwlegtej chorggiewki,
obiega jg, wraca do chorggiewki na linii startu, obiega jg i pokonuije te trase pieciokrotnie.
Przewrdcenie chorggiewki powoduje powtérzenie proby. Powtarzana proba jest probg
ostateczng. Czas mierzy sie z dokfadnoscig do 0,1 sekundy, od sygnatu startu
do momentu przekroczenia linii mety. Do ¢wiczenia wykorzystuje sie chorggiewki
0 parametrach: wysokos¢ co najmniej 160 cm, srednica podstawy nieprzekraczajgca
30 cm i waga do 3,5 kg.

SKLONY TULOWIA W PRZOD W CZASIE 2 MINUT — odbywa sie w stroju sportowym.
Na komende ,gotéw” kandydat przyjmuje pozycje: lezy na plecach z palcami rak
splecionymi i utozonymi z tylu na gtowie, ramiona dotykajg materaca, nogi ugiete
w stawach kolanowych (maksymalnie do kata prostego), stopy sg rozstawione
na szeroko$¢ bioder i mogg by¢ przytrzymywane przez wspoétéwiczgcego lub zaczepione
o dolny szczebel drabinki. Na komende ,c¢wicz!” kandydat wykonuje skfon w przdd
z jednoczesnym dotknieciem fokciami kolan i natychmiast powraca do lezenia, tak aby
umozliwi¢ splecionym palcom na gtowie kontakt z podtozem (pierwsze powtorzenie).
Podczas wykonywania cwiczenia nie odrywa sie bioder od podtoza. Oceniajgcy
(kontrolujgcy) gtosno podaje liczbe prawidlowo wykonanych powtdrzen. Jezel
kontrolowany nie wykona ¢wiczenia zgodnie z opisem, np. nie dotknie tokciami kolan lub
w pozycji wyjsciowej do ponowienia ¢wiczenia nie dotknie obiema topatkami
i splecionymi palcami rgk powierzchni materaca, oceniajgcy (kontrolujgcy) powtarza
ostatnig liczbe zaliczonych sktonow.

MARSZOBIEG NA 1000 M — odbywa sie w stroju sportowym na biezni lekkoatletyczne;j,
drodze lub terenie o rownej i twardej nawierzchni (o réwnej sumie spadkow i wzniesien
terenowych). Sposdb prowadzenia: seriami (grupami) na czas, grupa powinna liczy¢ do
10 kandydatow. Na komende ,start” lub sygnat grupa rozpoczyna bieg. Czas mierzy sie
z doktadnoscig do 1 sekundy od sygnatu startu do momentu przekroczenia linii mety.



3. Tabele punktowe

3.1. Chiopcy:
Norma
) UGINANIE BIEG WAHADLOWY | SKLONY TULOWIA MARSZOBIEG
Liczba | PROSTOWANIE 10x 10 M W PRZOD NA 1000 M
punktow RAMION (czas w [s]) W CZASIE 2 MINUT (czas [min.])
W PODPORZE (liczba powtdrzen)
(liczba powtérzen)
0 <2 > 35.00 < 30 > 4:12
1 2 35.00 30 4:12
2 4 34.75 32 4:09
3 6 34.50 34 4:06
4 8 34.25 36 4:03
5 10 34.00 38 4:00
6 12 33.75 40 3:57
7 14 33.50 42 3:54
8 16 33.25 44 3:51
9 18 33.00 46 3:48
10 20 32.75 48 3:45
11 22 32.50 50 3:42
12 24 32.25 52 3:39
13 26 32.00 54 3:36
14 28 31.75 56 3:33
15 30 31.50 58 3:30
16 32 31.25 60 3:27
17 34 31.00 62 3:24
18 36 30.75 64 3:21
19 38 30.50 66 3:18
20 40 30.25 68 3:15
21 42 30.00 70 3:12
22 44 29.75 72 3:09
23 46 29.50 74 3:06
24 48 29.25 76 3:03
25 50 29.00 78 3:00




3.2. Dziewczeta:
Norma
) UGINANIE BIEG WAHADLOWY | SKLONY TULOWIA MARSZOBIEG
Liczba | PROSTOWANIE 10x 10 M W PRZOD NA 1000 M
punktow RAMION (czas w [s]) W CZASIE 2 MINUT (czas [min.])
W PODPORZE (liczba powtérzen)
(liczba powtorzen)
0 <1 > 38.00 < 15 > 5:40
1 1 38.00 15 5:40
2 2 37.75 17 5:35
3 3 37.50 19 5:30
4 4 37.25 21 5:25
5 5 37.00 23 5:20
6 6 36.75 25 5:15
7 7 36.50 27 5:10
8 8 36.25 29 5:05
9 9 36.00 31 5:00
10 10 35.75 33 4:55
11 11 35.50 35 4:50
12 12 35.25 37 4:45
13 13 35.00 39 4:40
14 14 34.75 41 4:35
15 15 34.50 43 4:30
16 16 34.25 45 4:25
17 17 34.00 47 4:20
18 18 33.75 49 4:15
19 19 33.50 51 4:10
20 20 33.25 53 4:05
21 21 33.00 55 4:00
22 22 32.75 57 3:55
23 23 32.50 59 3:50
24 24 32.25 61 3:45
25 25 32.00 63 3:40
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Zatgcznik nr 4

ZGODA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO*
NA UDZIAL W PROBIE SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

(miejscowos$c, data)

Imie i nazwisko rodzica /opiekuna prawnego*:

(imie i nazwisko kandydata)

wzigt/-eta udziat w prébie sprawnosci fizycznej dla kandydatow do klasy mundurowej -
oddziatu przygotowania wojskowego, ktéra odbedzie sie w terminie wyznaczonym
regulaminem na terenie Zespotu Szkét Technicznych w Ktodzku.

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych w o$wiadczeniu
oraz podanie ich w celu udziatu dziecka/podopiecznego* w testach sprawnosciowych oraz
przeprowadzenia procesu rekrutacji do szkoty na rok 2026/2027.

Oswiadczam, ze znane mi sg ,Warunki przeprowadzania proby sprawnosci fizycznej
dla kandydatéw do oddziatu przygotowania wojskowego” i nie ma przeciwwskazan
zdrowotnych do uczestnictwa mojego dziecka/podopiecznego* w testach sprawnosciowych.

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

UWAGA: Zgode nalezy dostarczy¢ do sekretariatu szkolnego przed dniem préby lub w dniu

préby do nauczycieli przeprowadzajacych testy.

* niepotrzebne skresli¢
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Zatgcznik nr 5

WYKAZ DOKUMENTOW WYMAGANYCH DO PRZYJECIA

NA ROK SZKOLNY 2026/2027

Lp. Dokument Termin ztoZenia

1.1. | Wniosek o przyjecie do klasy wojskowej do 29.05.2026 r.
(oddziatu przygotowania wojskowego), klasy
mundurowej — policja i straz graniczna
https://dolnoslaskie.edu.com.pl/

1.2. | Wniosek o przyjecie (na pozostate kierunki) do 22.06.2026 r.
https://dolnoslaskie.edu.com.pl/

2. | Swiadectwo ukonczenia szkoly podstawowej kopia do 07.07.2026 r.
(oryginat lub kopia) oryginat do 21.07.2026 r.

3. | Zaswiadczenie o wyniku egzaminu kopia do 07.07.2026 r.
6smoklasisty (oryginat lub kopia) oryginat do 21.07.2026 r.

4. | Zaswiadczenie lekarskie z Medycyny Pracy do 16.07.2026 r.
zawierajgce orzeczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do podjecia praktycznej nauki
zawodu/nauki w klasie mundurowej

5. Podpisane zdjecie legitymacyjne do 21.07.2026 r.
(1 szt., kolorowe, wym. 35 x 45 mm)

6. Karta zdrowia (ze szkoty podstawowej, jesli byta do 21.07.2026 r.
zatozona)

7. | Odpis skrécony aktu urodzenia (wystarczy do 21.07.2026 r.

kserokopia)
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